Palabras a saber

Semillas de variedades tradicionales
o de polinizacion abierta

Variedades que han sido cultivadas por tantas
generaciones con éxito que sus cualidades
genéticas y fisicas son bastante estables. Estas
variedades si son conservadas seran “verdaderas
en cuanto al tipo”.

Semillas hibridas

Cuando ocurre polinizacién cruzada entre
variedades de semillas. La semillas conservadas
de semillas hibridas no produciran plantas como
la planta paterna.

Polinizacion
La transferencia de polen de los érganos

reproductivos masculinos a los femeninos para
producir frutos y semillas.

Polinizacion cruzada

La transferencia de polen de una variedad de
planta a la flor femenina de otra variedad de planta
causando resultados imprevisibles en el fruto y
semillas.

Bienal

Una planta que florece que tarda dos aflos en
producir frutos y semillas.

Fermentacion

Un proceso que imita las reacciones quimicas
naturales que permite que las semillas destruyan
las barreras organicas y se preparen para la
germinacion. El proceso de fermentacion
destruye los inhibidores de la germinacién 'y
protege en contra de ciertas enfermedades.

El compromiso de cultivar plantas y semillas es un
regalo para usted y las plantas que usted conserva
y comparta son un regalo para su comunidad.
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Cosechandoy
compartiendo semillas

Las semillas que obtiene prestadas de la
biblioteca son gratis, y a pesar de ello son
invaluables. Esperamos que aprenda mucho
al experimentar con la alegria de cultivar y

de cosechar semillas. Al desarrollarse como
cultivador y experimentar éxito en su huerto,
por favor intente en traernos algunas semillas
para compartir los frutos de su esfuerzo con la
comunidad de la Biblioteca de Semillas.

Escoger semillas

Las semillas que encontrard en nuestras
bibliotecas son de variedades tradicionales o

de polinizacion abierta, lo cual significa que las
semillas conservadas de estas plantas produciran
un fruto la préoxima temporada que sera el mismo
que el de la planta paterna. Nuestras semillas
estan catalogadas por nivel de dificultad en
preservar no en cultivar. Por favor, no dude en
intentar cultivar cualquier semilla que le interese.
iHechando a perder, se aprende!

He aqui algunas lineas directrices para cultivar
plantas para preservar las semillas.

Semillas faciles

Las semillas faciles son ideales para
los principiantes y producen plantas
que no tienden cruzarse con otras
plantas en esa familia.

Sugerencia: Adhiérase a una

variedad de una planta o a variedades
separadas con mayor distancia o altura
de separacién de los cultivos.

Semillas para expertos

Las semillas para expertos se desarrollan en
plantas que son polinizadas por el viento o los
insectos o que son bienales y probablemente
tienen polinizacién cruzada con otras variedades

de plantas, dando como resultado una planta
“misteriosa”. También es posible que necesiten
mas de una temporada para producir semillas.

Sugerencias: Adhiérase a una sola variedad de
planta, escalone las épocas de cultivo y use técnicas
de cobertura de las plantas y polinizacion manual
para preservar la pureza de las semillas. Separe

las plantas similares poniéndolas a una buena
distancia de separacién, como por ejemplo en el
patio delante y detrds de la casa. También es muy
importante comprobar el nombre botdnico para
asegurarse de qué plantas estdn relacionadas y son
susceptibles a la polinizacién cruzada.

Tres formas de preservar semillas

Al cosechar, por favor
preserve semillas de

las plantas mas fuertes,
sabrosas y mas vigorosas.
De esto modo, ayudara a
fortalecer nuestra biblioteca
de semillas.

Proceso de secado de las semillas

Para las plantas con semillas que crecen por fuera
de la planta.

« Permita que las semillas se sequen en la
planta, y recoja las vainas antes de que se
quiebreny se abran.

« Para plantas con semillas que se desarrollan en
el centro de la flor, permita que la flor se seque.

« Cuando el tallo que sujeta las semillas se
vuelve color café, coseche las semillas.

Sugerencia: Recoja las semillas secas en condiciones
secas y templadas para evitar el moho y reducir el
tiempo adicional de secado.

Proceso de semillas humedas

Para las semillas que crecen dentro del fruto
carnoso de la planta.

« Enjuague las semillas y séquelas bien.

+ Silas semillas tienen un revestimiento como de
gelatina, use el proceso de fermentacion.

Sugerencia: Si no estd seguro si sus semillas tienen
un revestimiento, pongalas a flotar en una pequena
cantidad de agua. Podrd usted ver el revestimiento
en el agua.

Proceso de fermentacion de semillas

Para las semillas con un revestimiento como
de gelatina.

« Mezcle las semillas y el jugo de las semillas con
un poco de agua en un contenedor de plastico
o de vidrio con una tapa.

« Permita que las semillas se fermenten por 4
a 6 dias.

« Cuando la capa de moho se ha formado
encima del agua y las semillas se hunden, la
fermentacion se ha realizado. Ahlade mas agua,
sacudela y quitele el moho y la pulpa. Las semillas
buenas caeran al fondo mientras que las semillas
malas quedaran flotando encima. Deseche las
semillas malas.

+ Escurra el agua de las semillas y péngalas
en un plato, colador o toalla de papel para
que queden bien secas. Una vez que las
semillas estén completamente secas, péngalas
en un contenedor a prueba de humedad.

« Etiquete y guarde las semillas.

« Comparta unas pocas de semillas con
la Biblioteca en un contenedor.

Sugerencia: Use el proceso de
fermentacion para las semillas de
tomates, pepinos, algunas
calabazas y algunos

melones.



